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Oggetto: richiesta di maggiori risorse per il contrasto al fenomeno della ludopatia

[l Consiglio Regionale della Toscana,

Vista la Proposta di Deliberazione n. 479 — Nota di aggiornamento al Documento di Economia e
Finanza Regionale (DEFR) 2025. Approvazione,

Premesso che,
La ludopatia, o disturbo da gioco d’azzardo patologico, rappresenta un grave problema sociale e
sanitario, con significative ripercussioni sulle persone che ne sono affette, sulle loro famiglie ¢ sulla

comunita;

La ludopatia puo portare a gravi conseguenze, tra cui isolamento sociale, indebitamento, perdita del

lavoro, conflitti familiari e, nei casi pit gravi, depressione e comportamenti autodistruttivi.
Considerato che,

La diffusione del gioco d’azzardo, sia nelle sue forme tradizionali (sale giochi, slot machine) che online,
¢ in costante crescita, rendendo sempre pin accessibili ¢ pervasivi i rischi legati alla dipendenza;

Le categorie pit vulnerabili, tra cui giovani, anziani e persone in condizioni socioeconomiche fragili,

1



sono parncolarrnente esposte al rischio di sviluppare comportamentl patologici legati al gioco
d’azzardo; ' :

La prevenzione e il trattamento della ludopatia richiedono risorse adeguate per garantire intervent
efficaci, inclusi programmi educativi, campagne di sensibilizzazione, sostegno alle famiglie e
potenziamento dei servizi socio-sanitari.

Rilevato che,

secondo i dati pid recenti, la spesa pro capite per il gioco d’azzardo in Toscana € in aumento, a
dimostrazione di un fenomeno che richiede un’attenzione costante da parte delle istituzioni;

1l contrasto alla ludopatia richiede un approccio integrato che coinvolga le istituzioni, le associazioni del
terzo settore, le scuole, le famiglie e il sistema sanitario. '

Tutto cio premesso e considerato,

Impegna il Presidente e 1a Giunta Regionale a .
S

- Incrementare le fisorse economiche destinate alle politiche di contrasto alla ludopatia, con particolare

attenzione ai seguent ambiti:

il potenziamento dei- servizi tertitoriali per le dipendenze (SerD), garantcndo maggiore

accessibilitd, personale specializzato e percorsi di trattamento dedicati;

- la promozione di campagne di sensibilizzazione e informazione rivolte ai cittadini, con
Pobiettivo di prevenire il gioco patologico e diffondere la consapevolezza sui rischi legati al

~ gioco d’azzardo;

- la realizzazione di progtamrm educativi nelle scuole per sensibilizzare i giovani sui pericoli del
gioco d’azzardo e promuovere comportamenti responsabili;

- il sostegno alle famiglie delle persone affette da ludopatia, attraverso servizi di consulenza
psicologica e percorsi di supporto personalizzati.

Sostenere le associazioni del terzo settore e le organizzazioni di volontatiato che operano per il
contrasto alla ludopatia, finanziando progetti innovativi e interventi sul territorio;

Monitorare costantemente Pimpatto delle politiche adottate sul fenomeno della ludopatia, al fine di
valutarne Pefficacia e apportare eventuali miglioramenti.
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