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ORDINE DEL GIORNO

(ai sensi delP’art. 180 del Regolamento intetno)

Collegato alla PDD n. 479 “Nota di aggiornamento al Documento di Economia e Finanza
Regionale (DEFR) 2025. Approvazione” — AREA 5 Inclusione e coesione — Progetto 17

Integrazione sociosanitaria e tutela dei diritti civili e sociali

Oggetto: Sostegno e finanziamento di interventi regionali per migliorare Passistenza e

Pinclusione delle persone con disturbi dello spettro autistico
Il Consiglio Regionale

Vista
la PDD 479 “Nota di aggiornamento al Documento di Economia e Finanza Regionale (DEFR) 2025.
Approvazione” - AREA 5 Inclusione e coesione - Progetto 17 Integrazione sociosanitaria ¢ tutela dei

diritti civili e sociali;
Premesso

- che Pautismo ¢ un disturbo del neuro sviluppo che comporta difficolta nell'interazione sociale, nella
comunicazione ¢ nella flessibilita del comportamento, con bisogni specifici e diversificati che
necessitano di un approccio personalizzato e multidisciplinare;

- che secondo 1 dati epidemiologici, il numero di persone con disturbi dello spettro autistico (DSA) ¢ in
costante crescita, con un impatto significativo sulle famiglie e sulle comunita, che si trovano a dover

affrontare sfide complesse per garantire un’adeguata assistenza e inclusione sociale;
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- che la Regione Toscana, attraverso il Piano regionale per I'autismo, ha gia messo in atto interventi
significativi per sostenere le persone con DSA e le loro famiglie, ma ¢ necessario un ulteriore

rafforzamento delle misure in essere per rispondere in maniera piu efficace ai bisogni crescenti;
Considerato

- che il “Piano Nazionale per 'Autismo” e le Linee guida dell’Istituto Superiore di Sanita sottolineano
Pimportanza di garantire diagnosi precoci, trattamenti individualizzati, formazione degli operatori e
sostegno alle famiglie;

- che la Convenzione ONU sui diritti delle persone con disabilita e la Legge n. 134/2015 riconoscono il
diritto delle persone con DSA a una piena inclusione nella societa, prevedendo misure mirate di
sostegno sanitario, educativo e sociale;

- che in Toscana, nonostante gli sforzi fatd, permangono criticita legate alla carenza di risorse, al
disomogeneo accesso ai servizi ¢ alla necessita di formare maggiormente il personale scolastico,

sanitario e sociale;
Tenuto conto

- che le attuali delibere della regione toscana:

o DGRT N. 575 del 13.5.2024 “Costituzione di un gruppo tecnico regionale per elaborazione di un
Piano Regionale Autismo — Regime transitorio Utilizzo trattamenti cognitivo comportamentali,
compresi quelli basati sui principi ABA, per il trattamento dei disturbi dello spettro autistico™;

(o} DGRT n. 614 DEL 20/5/2024 Modifica della DGRT n. 575 del 13 maggio 2024. Recepimento;

prevedono che i rimborsi delle terapie ABA saranno attive solo fino al 31 dicembre 2024;

- che a partire dal 1° Gennaio 2025, non essendoci stata nessuna nuova delibera ed essendo il Piano
Autismo Regionale in evidente ritardo, tutte le famiglie rimarranno scoperte dei rimborsi per le
terapie ABA;

- che l'attuale rimborso giornaliero corrisposto dalla Regione Toscana ¢ di 15 euro al giorno, importo

invariato dal 2001, e riesce a coprire a malapena il 25 % delle spese sostenute mensilmente dalle

famiglie toscane per le terapie ABA;
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Ritenuto

- che sia fondamentale potenziare P'accesso a1 servizi diagnostici e terapeutici su tutto il territorio

regionale, riducendo 1 tempi di attesa e garantendo percorsi di cura continuativi e omogenel;

- che la formazione specifica degli operatori scolastici, sanitari e sociali ¢ imprescindibile per migliorare

la qualita dell’assistenza e favorire una reale inclusione scolastica, lavorativa e sociale;

- che un sostegno adeguato alle famiglie, che spesso si trovano ad affrontare soli 1 problemi connessi

allautismo, rappresenta un obiettivo ptioritatio per il benessere delle persone con DSA e dei loro cari;

b2

Impegna il Presidente della Giunta regionale e I’Assessore competente a

incrementare le risorse destinate al servizi sanitari e socioassistenziali per il trattamento dei
disturbi dello spettro autistico, con particolare attenzione ai servizi territoriali di diagnosi
precoce e intervento tempestivo;

garantire la formazione continua e obbligatoria degli operatori sanitari, scolastici ¢ sociali per
migliorare la qualita degli interventi e delle strategie di inclusione;

potenziare 1 centri di riferimento regionali per 'autismo, favorendo una distribuzione pit equa e
capillare sul territorio per ridurre le disuguaglianze di accesso ai servizi;

sostenere le famiglie attraverso finanziamenti specifici per percorsi di supporto psicologico,
educativo e di orientamento, anche attraverso I'erogazione di contributi economici per le terapie
personalizzate;

avviare campagne di sensibilizzazione per promuovere la conoscenza e la consapevolezza sul
tema dell’autismo e favorire una cultura dell’inclusione sociale e lavorativa;

monitorare e valutare periodicamente lefficacia degli interventi regionali, coinvolgendo le
associazioni rappresentative delle famiglie e delle persone con DSA nel processo decisionale;
garantire a chi ne ha diritto 1 rimborsi retroattivi per il periodo Giugno 2023-Maggio 2024 a

seguito di quanto deliberato nelle DGR n. 575/2024 ¢ DGR 614/2024;
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8. prorogare i rimborsi delle terapic ABA anche per i prossimi anni a partire dal 1° Gennaio 2025
fino a che non sara attivato il nuovo Piano Regionale dell’ Autismo in Toscana.

9. innalzare il rimborso giornaliero dei rimborsi delle terapie ABA dagli attuali 15 euro al giorno ad
una cifra giornaliera coerente con i prezzi correnti di mercato (considerando che P'attuale spesa
media giornaliera delle famiglie per le terapie ABA si attesta tra 1 50 e 1 65 euro) a partire dal 1°
Gennaio 2025

Consi

Diego
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