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IL MIO LAVORO

Quella di quest’anno è la mia seconda esperienza presso l’Ufficio 
Stampa della Regione Toscana. Ho scelto di rimanere presso 
questo settore poiché, nel corso del primo stage, mi sono 
appassionata al mestiere del giornalismo e alle infinite 
possibilità di espressione e di comunicazione che questo offre. 

Ma che cosa è l’Ufficio Stampa della Regione Toscana? Ma che cosa è l’Ufficio Stampa della Regione Toscana? Ma che cosa è l’Ufficio Stampa della Regione Toscana? Ma che cosa è l’Ufficio Stampa della Regione Toscana? 

È l’organo portavoce del Consiglio Regionale della Toscana, che si È l’organo portavoce del Consiglio Regionale della Toscana, che si 
occupa quindi di curare i collegamenti con gli organi di 
informazione, diffondere informazioni sulle attività degli organi 
regionali e realizzare materiale informativo (comunicati stampa).



In che cosa consiste il mio lavoro?In che cosa consiste il mio lavoro?In che cosa consiste il mio lavoro?In che cosa consiste il mio lavoro?

Il mio compito consiste nello scrivere comunicati stampa di 
annuncio riguardanti principalmente le varie iniziative culturali 
promosse dall’ Assemblea Regionale, come mostre, convegni, 
presentazioni di libri … ecc.  I miei prodotti, dopo un’attenta 
elaborazione da parte della mia tutor, sono destinati al sito 
internet del Consiglio Regionale della Toscana, dove sono internet del Consiglio Regionale della Toscana, dove sono 
disponibili per l’informazione di tutti.



CHE COSA HO IMPARATO

Solitamente per realizzare un comunicato ho a disposizione un 
invito cartaceo o in formato pdf, già disponibile sul sito nel 
momento in cui scriviamo il comunicato, e un motore di ricerca, 
nel caso in cui, per esempio, sia necessario trovare alcune 
informazioni sull’autore di un libro.

Un comunicato di questo tipo deve avere un layout ben preciso che 
bisogna imparare a rispettare. 



PICCOLA LEZIONE: COME SI SCRIVE UN 

COMUNICATO

Un comunicato stampa comunicato stampa comunicato stampa comunicato stampa è un breve articolo di giornale le 
cui funzioni sono principalmente:

1. Dare anticipazioni 

2. Annunciare eventi2. Annunciare eventi

3. Fornire resoconti



Importanti consigli per scrivere un comunicato stampa di annuncio:Importanti consigli per scrivere un comunicato stampa di annuncio:Importanti consigli per scrivere un comunicato stampa di annuncio:Importanti consigli per scrivere un comunicato stampa di annuncio:

• Limitarsi a esporre la notizia in modo semplice e conciso, senza 
aggiungere commenti personali; cercare quindi di mostrarsi il più 
oggettivi possibile

• Il titolo, che deve stare possibilmente su di una riga, deve contenere 
il senso della notizia.

• Utilizzare un sommario non più lungo di 3 righe, dove fornire luogo, 
data e ora dell’evento, con l’indicazione dei membri del Consiglio 
regionale presentiregionale presenti

• Nel corpo dell’articolo, per prima cosa ampliare le informazioni date 
nel sommario, in seguito si può fornire informazioni più dettagliate 
sulla mostra o sul libro che viene presentato, e magari qualche 
notizia sull’autore o sull’artista.



Questo è 
l’aspetto di 

un 
comunicato 

stampa 
ufficiale, 

riguardante riguardante 
una mostra 

pittorica





IL CLIMA

Un’atmosfera amichevole e per niente «ufficiale»  mi ha aiutato ad 
assumere le mie responsabilità senza sentirne il peso.

La disponibilità della mia tutor aziendale, Paola Scuffi, sempre 
pronta ad interrompere il proprio lavoro per aiutarmi, mi ha fatto 
sentire parte integrante del lavoro dell’Ufficio Stampa



LA FIDUCIA

Sono sempre stata impiegata in compiti utili al lavoro che si svolge 
in Ufficio Stampa, che mi hanno permesso di dare il mio 
contributo. In Regione gli studenti sono considerati una fonte di 
arricchimento e si tiene in grande considerazione il loro operato.

La fiducia che la mia tutor ha sempre riposto in me mi ha resa 
consapevole delle mie potenzialità e mi ha fatto sentire consapevole delle mie potenzialità e mi ha fatto sentire 
apprezzata



L’ARRICCHIMENTO

Questa esperienza permette di accrescere le proprie conoscenze in 
un modo piacevole e divertente

Imparare sul campo è, specialmente per noi che frequentiamo un 
liceo, un’opportunità preziosa, e partecipare ad uno stage presso 
un ente come la Regione Toscana, che investe sulla 
partecipazione dei ragazzi come strumento di arricchimento, lo è partecipazione dei ragazzi come strumento di arricchimento, lo è 
ancora di più



LE OPPORTUNITÀ 

Capire come funziona il mondo del lavoro ed entrare in contatto con 
esso in vista della scelta di un percorso di studi universitario 
permette di avere coscienza delle proprie attitudini e quindi di 
scegliere più consapevolmente per il proprio futuro

È stato estremamente utile per me, che sono interessata al mestiere 
della comunicazione, ascoltare i consigli di giornalisti della comunicazione, ascoltare i consigli di giornalisti 
professionisti, che mi hanno orientato verso il ciclo di studi che 
mi potrebbe essere più congeniale



UN’ESPERIENZA EMOZIONANTE!

Grazie alla responsabile del progetto Daniela Succi ho 
avuto l’opportunità, in occasione della conferenza 

stampa conclusiva, di essere intervistata dalle 
telecamere, e di vedere poi l’intervista in onda al 

telegiornale serale di Toscana tv!



Grazie per l’attenzioneGrazie per l’attenzioneGrazie per l’attenzioneGrazie per l’attenzione

Sara Vestrucci Sara Vestrucci Sara Vestrucci Sara Vestrucci 


